
Elke 3540 opnieuw grasduinen we in de geschiedenis van Herk-de-Stad. 
Rudo Vanhees zorgt in dit nummer voor een bijdrage over dokter Dufrane.

Dokter Dufrane: een man met een groot hart.
Wie is dokter Dufrane?
   
Dokter Nestor Dufrane is geboren in Waver op 11 januari 1921 en ging van ons heen in 
Schulen op 10 december 2009 op 88-jarige leeftijd. Hij trouwt met Josée Roelants. Ze is 
geboren in Leuven op 17 mei 1925 en overlijdt in Hasselt op 16 januari 2011. Zij zijn de 
ouders van twee kinderen: Yolande en Monique. Ze hebben ook een pleegdochter: Carina.

Wat betekent dokter Dufrane 
voor de Schulenaren?
Voor de bevolking van Schulen is dokter Dufrane op de eerste 
plaats hun huisdokter bij uitstek, maar ook hulpverlener, 
bemiddelaar en psycholoog. Hij is een zeer intelligente dokter, 
iemand die gezag uitstraalt. Daarnaast is hij een gemoedelijk 
man met het hart op de juiste plaats. Als hij ergens kan helpen, 
staat hij als eerste paraat. Dag en nacht kunnen zijn patiënten 
een beroep op hem doen. De dokters zijn nog beperkt in aantal 
en zijn vrije tijd is schaars. Als huisarts betekent hij veel voor 
de Schulenaren. Hij kent Schulen en zijn oudere bevolking als 
geen ander. De dokter kan er over vertellen met bijzonder veel 
relativering en humor, omdat hij van zijn dorp en haar bevolking 
houdt. 
In zijn beginjaren is de dokter regelmatig actief als schutter bij 
de Sint-Jansgilde van Schulen. Dokter Dufrane is bevriend met 
de toemalige burgemeester Armand de Moffarts, bij wie hij ook 
huisarts is. Ook de burgemeester is actief als schutter bij de 
schuttersgilde. 

Dokter Dufrane is een godsdienstig man die zijn roeping ‘dienstbaar 
zijn’ letterlijk ter harte neemt. Geregeld zoekt hij rust in zijn boerderijtje in 
de Beerbosstraat, destijds gekocht van de weduwe Grauls-Vandereyt. 
Twee Schulenaren brengen hem daar vaak een bezoekje tijdens hun 
vele wandelingen in het Schulensbroek. Bij een kopje koffie is het dan 
tijd voor een praatje over het dorpsgebeuren en de natuur. Dokter 
Dufrane is een natuurminnend man die houdt van het Schulensbroek 
en dit op zijn eigen manier. Een gezond milieu is voor hem uiterst 
belangrijk. Net zoals zijn vriend burgemeester Armand de Moffarts 
verzet hij zich heftig tegen milieuverontreiniging. 
Denken we daarbij onder andere aan de verontreiniging van de 
waterloop de Herk. Hij neemt stalen van het water, laat ze ontleden en 
kan zo aantonen dat de Herk vervuild is en dat dit probleem dringend 
moet worden opgelost. In 1989 wordt de vereniging Natuurpunt  
Vrienden van het Schulensbroek vzw opgericht en de dokter wordt 
een sympathisant. Sporadisch woont hij zelfs een vergadering bij.

Loopbaan 

•	 In 1945 studeert Nestor aan de KU 
Leuven af als dokter in de genees-, 
heel- en verloskunde.

•	 In 1946 start hij zijn eerste 
huisartsenpraktijk in de Kerkstraat in Schulen.

•	 In de jaren vijftig en zestig is hij gezondheidsinspecteur 
van de provincie Limburg.

•	 In de jaren vijftig bouwt hij een villa in de Kerkstraat 
naast de Vrije Basisschool waar hij zijn huisartsenpraktijk 
verderzet. 

•	 Medisch directeur van het Provinciaal Hoger Instituut 
voor Verpleegkunde te Hasselt.

•	 Bestuursdirecteur van het Ministerie van 
Volksgezondheid en Leefmilieu.

•	 Hij draagt zijn steentje bij tot de bouw van het 
ziekenhuis in Herk-de-Stad. In 1960 wordt de kliniek in 
Herk-de-stad een feit.

•	 Hij staat mee aan de wieg van de dienst 900, nu bij 
iedereen gekend als de noodhulp 100/112.

Gezondheidsdienst in Hasselt 1958

Schuttersgilde Sint-Jan (Dokter Dufrane staat in de deuropening)
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Villa met grote tuin  

In de jaren vijftig bouwt dokter Dufrane een riante villa in 
de Kerkstraat. Het gebouw is op zijn minst uitzonderlijk 
te noemen in een kleine dorpsgemeenschap zoals 
Schulen. Boven de voordeur wordt een Sint-Jacobsschelp 
ingemetseld. De schelp staat al eeuwen symbool voor 
leven, liefde en vruchtbaarheid. Achter zijn villa legt hij een 
grote tuin aan waaronder een aantal exotische bomen. 
Een mammoetboom is de uitschieter, maar ook een grote 
moerascipres in de voortuin is indrukwekkend. In mei 2015 
wordt de villa afgebroken en in 2016 komt in de plaats 
van de villa een opmerkelijk appartementenscomplex 
met ondergrondse parking. Het complex krijgt de naam 
Residentie Dufrane als eerbetoon aan de dokter.   

Uitzonderlijke verdiensten

De zestien prachtige bejaardenhuizen ‘Arenberghof’ in 
Schulen hebben we deels te danken aan dokter Dufrane. 
Hij vindt dat hulpbehoevende mensen van een rustige 
oude dag moeten kunnen genieten in een natuurgetrouwe 
omgeving. Zijn droom wordt werkelijkheid. Dokter Dufrane 
blijft zijn oudere patiënten nog heel lang trouw. Hij is van 
mening dat vooral de oudere mensen een bezoekje nog 
goed kunnen gebruiken.

Gedenksteen   

In mei 2012 krijgt Dokter Dufrane een gedenksteen op het 
rondpunt in de Vanarenberglaan in Schulen. De inhuldiging 
gebeurt in aanwezigheid van Schulenaren en familieleden 
van de dokter. De gedenksteen is een blijvende herinnering 
aan zijn werk en inzet voor onze gemeenschap.
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